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Ziel: Jeder Mitarbeiter soll die Vor- und 
Nachbereitung von chirg. Eingriffen beherschen

Mitgeltende Dokumente : - Checkliste chirg. Händedesinfektion
- Hygieneplan 

Arbeitsschritt: Durchführung:

Vorbereitung des Zimmers - Chirg. Händedesinfektion
- Schutzkleidung anlegen
- tragen steriler Arbeitskleidung
- einghalten der Sterilität
- sterile Tray Tücher auslegen
- einen Becher frisches Spülwasser
- Becher mit Mundspüllösung zur Desinfektion
- es sollten möglichst zwei Helferinnen im Zimmer sein, 
eine sterile am Stuhl und eine unsterile als Springer
- Röntgenaufnahemn aufrufen
- ggf. Rö vorbereiten

Vorbereitung des Patienten - Endokarditisprophylaxe
- allgemeine Anamnese beachten
- auf bequeme Lagerung des Patienten beachten
- steriler Patientenumhang 
- kurze Aufklärung vorab über die Eingriffe  
- Angst nehmen, beruhigen
- ggf. Blutdruck Kontrolle 

Nachbereitung Patienten - Zustand nach X fragen
- Gesicht des Pat. Ggf. auf Blutreste kontoliieren unf reini
gen
- Patientenumhang abnehmen
- Pat. Über Verhaltensregeln aufklären
- evtl. Merkblatt mitgeben
- Termin zur N Vereinbaren 
- ggf. Tupfer mitgeben
- bei Bedarf Rezept über Schmerzmittel
oder Antibiotikum mitgeben
- für Komplikation Notfallnummer mitgeben
- ggf. Kühlbeutel aus Praxis mitgeben

Nachbereitung des Zimmers - Nadel, Klingen und Anästhesie in extra Kanister



- alle Instrumente in Desinfektionswanne
- Traypapier und Pat. Umhang in Behandlungsmüll
- nicht gebrauchte Materialien zurück in Schubladen
- alle Flächen werden mit Wischdesinfektion gereinigt 
- durchspülen des Saugschlauches
- Kontrolle Blutreste an Einheit
- ablegen Schutzkleidung
- erneute Händedesinfektion 
- aufdecken rfrisches Grundbesteck 

Dokumentation - Chargennummer des benutzen Sterilgutes werden in 
Karteikarte geklebt
- abzurechnende Leistungen werden eingetragen 
- Dokumentationen über evtl aufgetretende Komplikationen
- wichtige besprochene Fakten werden notiert 


